nicdziela, 09 grudzien 2012, 17:24 O trenerach bez kompleksow

Kiedy zobaczylem ponad tysigc treneréw na Lech Conference 2012 w hali Arena w Poznaniu, doznatem szoku.
Kiedy zobaczytem wyktady - ilustrowane ¢wiczeniami na boisku! - bytem jeszcze bardziej zbudowany. Tylko przez
takie dziatania mozna zywi¢ nadzieje na lepsza przyszto$¢ w polskim futbolu. Bo na razie rzeczywistosé straszy. W
T-Mobile Ekstraklasie jest prawie 40 procent ohcokrajowcoéw, co glosi Andrzej Gowarzewski w swojej, jak zwykle

swietnej "Encyklopedii pitkarskiej Fuji - Rocznik 2012-2013".

SwiadomoSC, jak budowac polski futbol jest znikoma. Trener Lecha, Mariusz Rumak doskonale to zilustrowat w czasie
panelu dyskusyjnego, ktory odbyt sig¢ na koniec pigtkowej Lech Conference 2012. Trener "Kolejorza" zauwazyt: "W tym
tygodniu w Polsce szkoleniowcy pracujacy z zawodowcami, mieli problem, w jakich warunkach trenowag. A co dopiero
majq powiedziec trenerzy dzieci, czy mtodziezy". Trener Beichatowa, Michat Probierz w niedzielnym "Cafe Futbol" w
Polsacie Sport domagat sig raportu, jakie sa mozliwosci treningu w kiubach T-Mobile Ekstraklasy. "Prosze mi wierzy¢, ze
jest naprawde 2le" - relacjonowat trener, ktéry prowadzit Polonie Bytom, Widzew, Jagiellonig, £KS, Wiste, a teraz pracuje w
Beichatowie. Probierz powiedziat: "Poszediem do Beichatowa, poniewaz trener musi pracowad, ale takze dlatego, ze
wlasnie w tym klubie baza szkoleniowa jest whasciwa. A to absolutna podstawa".

Probierz swego czasu uchodzit za "rzecznika prasowego polskich treneréw". Bronit ich za kazdym razem, w kazdej
dyskusji. Jednak w "Cafe Futbol" - skonfrontowany z wypowiedziami swojego nastepcy w Wisle, Tomasza Kulawika -
powiedziat: "Nie ma honoru". | chyba pieodwotanie wyleczyt sie z obrony catego srodowiska. Rumak - siedzgc na podium
wspblnie ze znanym trenerem belgijskim, Jose Rigg - z przekonaniem mowil, ze jest "poiska mysl trenerska". | dodat:
"Duzo jezdzitem na Zachéd, ale i na Wschdd i nigdzie nie spotkatem trenera, ktory naprawde by mnie oczarowat. Miaiby
co$ takiego, czego nie majg trenerzy w Polsce”. Mysle, ze Rumak i Probierz sg dobrze przygotowani do zawodu. 1o

pasjonaci, ktorzy $ledzg naj$wiezsze trendy. Ludzie, ktorzy majg doswiadczenie - od pracy z dzie¢mi az po zawodowcow.

Jednak takich trenerow w Polsce jest mato. Wielu godzi sig na beznadzieje, takze dotyczaca warunkow do treningu. Nie
ma przypadku. ze w ostatnich latach az tylu treneréw zagranicznych pracowato w polskiej lidze. | nie ma przypadku, ze tylu
szkoleniowcow wypadto z gry w wyniku ujawnienia przez prokurature wroctawska skali korupcji (inna rzecz - to i
wspolpracujacy z wymiarem sprawiedliwosci i dalej pracujacy w zawodzie).

Temat konferencji przygotowanej przez Lecha byt niezwykle ambitny: “Z pierwszej pitki - migdzy technikg a psychikg". W
szczegolnosci ozdobg miato by¢ wspoine wystapienie dwoch Belgéw, Michela Bruyninckxa oraz Jose Rigi. Ten pierwszy to
tworca autorskiego programu treningu mentalnego, bazujgcego na wspétczesnej wiedzy neuropsychologicznej ("brain-
centred training”). Ten drugi w sezonie 2011/2012 wprowadzit Standard Liege do ¢wiercfinatu Ligi Europejskiej. Dzis
vispllnie pracujg cla Katarczykow - w Aspire Acadermy. Jednak podczas ich wykiadu mialem wrazenie, ze za duzo w tym
wszystkim teorii. Za mato byto ¢wiczen praktycznych z miodymi ludzmi. O wiele wiecej uczestnicy konferencji wyniesli z
zajec przedstawiciela FC Barcelony, Jordiego Fonta Aloya, a szczegoinosci Wiocha, Mario Mariottiego, ktory pracuje w
Borussii Dortmund. Zajgcia tego ostatniego byly naprawde inspirujgce i tatwe do przyswojenia dla tysigca mtodych polskich
trenerow.

Lech Poznan po raz trzeci zorganizowat konferencje trenerskg. A w sobote i niedziele w Arenie rozegrano turniej do lat 12,
z udziatem gospodarzy, FC Barcelony, Borussii Dortmund, Manchesteru City, Paris Saint-Germain, Juventusu Turyn,
Sportingu Lizbona, FC Chelsea, Galatasaray Stambut i Dinama Zagrzeb. Koordynator turnieju i konferencji, Krzysztof
Rutkowski stusznie zauwaza: "Chtopcy z doswiadczeniem udziatu w Lech Cup nie bedg bledli na sama mysl o tym, ze
przyjdzie im rywalizowa¢ z najwigkszymi markami pitkarskimi".

Oto chodzi - bez kompleksdw powinnismy podchodzi¢ do rywalizacji i bez kompleksow do zachodnich nurtdéw szkolenia.
Jednak prawda jest taka, ze sytuacja naszej pitki jest chora, Wynika z systemowej korupcji, a takze blisko
dwudziestoletniej zapasci zwigzanej z przejsciem od komunizmu do kapitalizmu. Czesto kapitalizmu rabunkowego - pod
hastem liczy sig moja kieszen. Andrzej Gowarzewski - swoim znakomitym roczniku pitkarskim - policzyl, ze w sezonie
2010/2011 na boiskach T-Mobile Ekstraklasy zadebiutowalo 93 obcokrajowcow. a tylko 47 Polakow. W sezonie 207172012
przyszto lekkie opamigtanie - byto 73 debiutantow z Polaki i 54 z zagranicy. Gowarzewski w "Roczniku 2012-2013" pisze
jednak zdanie, ktore wszyscy powinnismy wzigc nie tyle do serca, ile rozwazy¢ w umysle: "Prawie w 40 procentach polska
ekstrakiasa jest ligg zagraniczng'. A jak ci zagraniczni pitkarze potrafig traktowac¢ polski chleb, daje przykiad Wista Krakow.

150 debiutantéw z zagranicy w dwa lata - nie majg kompleksow niektorzy polscy trenerzy, zatatwiajac transfery na telefon z
ulubionymi menedzerami...

Nota bene Gowarzewski wydat rocznik po raz 22. i zapowiada, 2e - o ile nie_bedzie pomocy PZPN-u - to po raz ostatni. To
jedno z pierwszych zadan dla dyrektora medidéw i komunikacji w PZPN, Janusza Basataja. Mogta UEFA przygarna¢ Mike'a
Hammonda i jego rocznik europejski, to powinnoscig PZPN-u jest patronat nad rocznikiem Gowarzewskiego. Nawet jesli
pisze tam Ryszard Niemiec. Pisze tak, jak napisat przeméwienie Edwardowi Potokowi. Chwata, ze wygrat Zbigniew
Boniek. bo moze bedzie miat $wiadomo$¢, jak potrzebny jest rzeczowy rocznik pitkarski, majacy ponad dwudziestoletnig
tradycje.

PS Przy okazji konferencji Lecha i turnieju spotkatem miodych ludzi, ktérzy pracowali z takq pasja, ze na migjscu
prezesa Jacka Rutkowskiego zrezygnowatbym z jednego z zawodowcow, a pienigdze rozdzielit miedzy nich. Na pewno
klub na tym zyska. Ci ktorzy zarabiajg dziesigtki tysiecy ztotych miesigcznie w "Kolejorzu" czesto udajg zmeczonych po
godzinnych zajeciach, a mtodzi ludzie pracowali pc 20 godzin, nie ogladajac sie na swoje zmeczenie i marzag, aby
konferencja i turniej okazaty sie sukcesem.



